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Informasjon til foresatte  

Humlens Have tilbyr tilrettelagte aktiviteter for barn og ungdom (10–17 år) 
som har behov for ekstra støtte for å delta i sosiale fellesskap. Vårt mål er å 
gi deltakerne mulighet til å utfordre seg selv, oppleve mestring og kjenne 
seg som en viktig del av en gruppe. 
 
Tilbudet er tilpasset barn og unge med nevroutviklingsdiagnoser som 
autisme, Asperger, ADHD og Tourettes syndrom, samt andre som kan falle 
litt utenfor. Aktivitetene gjennomføres i små grupper med høy voksentetthet 
og tett faglig oppfølging. 
 
Oppholdet gjennomføres på idylliske Risøya, mellom Tvedestrand og Risør, i 
samarbeid med Kystleirskolen og Risøy Folkehøgskole. 
 
Vi legger vekt på forutsigbarhet, trygghet og individuell tilrettelegging, og 
har tett dialog med foresatte før og under oppholdet. 
Gjennom varierte aktiviteter får deltakerne utvikle sosiale ferdigheter, 
bygge relasjoner og oppleve mestring på egne premisser. For de som 
trenger ekstra trygghet ved overnatting, tilbyr vi ved behov en løsning hvor 
foresatte kan være med på kveld og natt, mens aktivitetene ledes av oss 
på dagtid. 
 
For mer informasjon og søknadsskjema: humlenshave.no 
Kontakt: Rikke – tlf. 942 00 825 / rikke@humlenshave.no 
 
 

 
 
Rikke Thorshaug, daglig leder Humlens have 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


