
CECILIES FRUKTSALAT MED VANILJESAUS 

1. Husk å vask hender før du starter og jenter med langt hår må sette håret i strikk for å ikke få 

hår i maten. 

2. Du trenger skjærefjøl, en kokkekniv, en bolle og et forkle. 

3. Velg den frukten du liker selv,  

4. Vask frukten godt, del i små biter og putt i egne boller.  

 

  

  


