
ÅRSPLAN AKTIVITETSSKOLEN SKØYEN 2026-2027- LILLE 
 

MÅNED 
 

TEMAPERIODE SKOLE 
OG AKS 

TEMA AKS AKTIVITETER I AKS 

AUGUST 
 
Heldagsåpen sommerAKS 
uke 32 og 33 
 
Første skoledag 17.08.26 

Demokrati og medvirkning 
(uke 34-39) 

Vennskap, lek og sosial 
kompetanse 

 

- Lekens dag 
- Pokemon- jakt der man 
samarbeider  
- Lage vennskapsarmbånd 
- Samtaler om hva som 
kjennetegner en god venn. 
 

SEPTEMBER 
 
 
Heldagsåpen høstferie  
uke 40 

Demokrati og medvirkning 
(uke 34-39) 
 
 
 

Regning og matematikk 

 
 

- brettspill 
- sløyd 
- papirflykonkurranse 
- grønnsaksuppe i høstferien 
 

OKTOBER 
 
 

Natur og miljø 
(uke 41-45) 
 
 
 

Natur, miljø og bærekraftig 
utvikling 

 
 

- "Psykt bra uke" 
- tur i nærmiljø 
- Lage kunst av søppel  
- plukke blader, male på dem og 
lage kunst 
- halloween 

NOVEMBER 
 
 
 
 
 
 

Skape og utforske 
(uke 46-51) 
 
 

Språk, lesing og muntlige 
ferdigheter 

 

- Lesestunder individuelt eller i 
små grupper. 
- Ordspill 
- Kryssord og ordjakt tilpasset 
alderstrinn. 
- Dramatisering av eventyr og 
fortellinger, lydbøker, podcast 
  



ÅRSPLAN AKTIVITETSSKOLEN SKØYEN 2026-2027- LILLE 
 

DESEMBER 
 
Heldagsåpen juleferie  
uke 52-53 
 

Skape og utforske 
(uke 46-51) 

Kunst, kultur og kreativitet 

 
 

- Juleverksted 
- sløyd 
- juleforberedelser  
- pysjamasdag 
- baking 

JANUAR Identitet og mangfold 
(uke 1-7) 
 
 
 

Fysisk aktivitet 

 
 

- Aking og lek i snø. 
- gymsal 
- Snø bygging og 
vinteraktiviteter. 
 
 

FEBRUAR 
 
 
Heldagsåpen vinterferie  
uke 8 
 

Identitet og mangfold 
(uke 1-7) 
 
 
 

Mat og måltidsglede 

 
 

- Karneval 
- kler oss ut og ha karnevalfest 
- matlaging i vinterferien 
- sløyd 
- fruktfest 
 

MARS 
 
 
Heldagsåpen påskeferie  
uke 12 
 

Kritisk tenkning 
(uke 9-11) 
 
 
 

Språk, lesing og muntlige 
ferdigheter 

 

- Rocke- sokk 
- besøke biblioteket  
- høytlesing 
- Ordspill 
- AKS talenter 
- øve til dans/skuespill/sang i 
grupper 
 
 
 



ÅRSPLAN AKTIVITETSSKOLEN SKØYEN 2026-2027- LILLE 
 

APRIL 
 
 
 
 
 

Menneskeverd 
(uke 13-19) 
 
 
 

Vennskap, lek og sosial 
kompetanse 

 

- store SFO/ AKS- dagen 
-rullering av forskjellige 
aktiviteter 
-Lage vennskapsarmbånd eller 
vennskapskort 
-snakke om vennskap og det å 
være en god venn.  
 

MAI 
 
 
Heldagsåpen AKS 
Fredag 07.05.2027 

Samarbeid og samhold 
(uke 19-24) 
 
 
 
 
 

Samarbeid og samhold 

 

-fokus på 17 mai 
-17 mai aktiviteter 
-tog 
-is og feiring 
-forskjellige 17 mai leker 
 

JUNI 
 
 
Heldagsåpent sommerAKS  
uke 25 og 26 (til og med 
onsdag) 
 

Samarbeid og samhold 
(uke 19-24) 

Natur, miljø og bærekraftig 
utvikling 

 
 

-ute på forskjellige turer og 
museum 
-utforske insekter 
-lage sommer kunst/maleri 
-fokus på sommer og fint vær 

JULI  

GOD SOMMER 
 

 

 


