
   Ukebrev for LILLE uke 9                 
  
Periode 5: Kritisk tenkning 
Ukens mål: Si hei, og inkluder hverandre i lek og samtaler 
 

       Dag 
Klokkeslett 

                                    Innhold    

 
Mandag 

 
1320-1400: 

Spising 
1400-1500: 

Utetid 
1500-1600: 

Inne- og utetid 
1600-1630: 

Utetid 

 
GYMSAL: 
I dag blir det hinderløype på planen! Vi lager en 
morsom og utfordrerne hinderløype som barna for å 
hive seg ut på. Vi avslutter med frilek 
 
I innetiden kan barna velge å være på perlerom, 
byggrom, spillrom eller tegnerom 

 

 
 

Tirsdag 
 

1330-1400: 
Spising 

1400-1500: 
Utetid 

1500-1600: 
Inne- og utetid 

1600-1630: 
Utetid 

 
Dagens aktivitet: Kreative spirer (14.30-15.45) 
Vi er i gang med ny periode, som betyr også at vi har 
nytt prosjekt på kreative spirer. Denne uken vil det bli 
laget plastelinaskulpturer! 
 
byggrom, spillrom eller tegnerom 

 

 

 
Onsdag 

 
1330-1400: 

Spising 
1400-1500: 

Utetid 
1500-1600: 

Inne- og utetid 
1600-1630: 

Utetid 

 
 
Frilek ute og inne! 
 
I innetiden kan barna velge å være på perlerom, 
byggrom, spillrom eller tegnerom 

  
 

 
 

 
Torsdag 

 
1330-1400: 

Spising 
1400-1500: 

Utetid 
1500-1600: 

Inne- og utetid 
1600-1630: 

Utetid 

 
Frilek ute og inne! 
 
I innetiden kan barna velge å være på perlerom, 
byggrom, spillrom eller tegnerom 

 

 



 
 
 
Informasjon: 

• Nå begynner varmegradene å snike seg frem. Snøen smelter sakte, men sikkert. Det kan 
fort bli veldig vått rundt omkring i disse tider, så det kan være lurt å ha ekstra skiftetøy.  

 

• I uke 9 er det ‘’Hei-uke’’ Det er viktig å vise at vi ser hverandre ved å hilse på hverandre når 
vi møtes. Alle skal føle seg sett og inkludert, og som en del av et felleskap. Det er fint om 
dere oppfordrer med barna til å si hei, og inkludere hverandre i lek og samtaler. 

 
 
 
 

Kontaktinformasjon 

Telefonnummer til basen  907 15 003 

Mail til AKS Aks.skoyen@osloskolen.no  

Mail til baseleder Michael.kristiansen@osloskolen.no 

 

Mail til avdelingsleder Christine Mohn 

 

Christine.mohn@osloskolen.no   
  

 

         

   

 
Fredag 

 
1330-1400: 

Spising 
1400-1500: 

Utetid 
1500-1600: 

Inne- og utetid 
1600-1630: 

Utetid 

 
Dagens aktivitet: Fredags disco (14.00-15.00) 
Vi har gleden av å kunngjøre at fredag blir en dag fylt med 
musikk og dans, da vi har organisert en morsom 
discoaktivitet for barna med våre fantastiske verter, Usha og 
Belis! 

 
I innetiden kan barna velge å være på perlerom, 
byggrom, spillrom eller tegnerom 

 

 

mailto:Aks.skoyen@osloskolen.no

