
                                                                    

MÅNEDSBREV MIDI JANUAR 
AKS-tema for januar: Språk, lesing og muntlige ferdigheter 

Månedens mål: Jeg gjør noe hyggelig for noen andre. 
       Dag 
Klokkeslett  

                  Innhold      

  
Mandager  

  
1330-1400: 

Spising  
1400-1500: 

Utetid  
1500-1600:  

Inne- og utetid 
1600-1630:  

Utetid  

Mandagsaktiviteten: 
Skøyen bootcamp (15:00-16:00) 
 
Skøyen bootcamp var en hit! Vi 
fortsetter med dette ut januar, før vi 
går videre til nye kurs. 
 
 
Frilek ute og inne! 

  

     
 

  
Tirsdager 

  
1330-1400: 

Spising  
1400-1500: 

Utetid  
1500-1600:  

Inne- og utetid 
1600-1630:  

Utetid  

Tirsdagsaktiviteten: 
Akebakken (14:00-15:00)  
 
Hver tirsdag og onsdag vil det være 
mulighet for dem som vil å ta turen 
bort i akebakken. Vi håper snøen blir 
værende en stund, så vi kan ha 
mange fartsfulle dager i bakken! 
 
 
Frilek ute og inne! 
 
 

   

    

   
Onsdager  

  
1330-1400: 

Spising  
1400-1500: 
Utetid 1500-

1600:  
Inne- og utetid 

1600-1630:  
Utetid  

Onsdagsaktiviteten: 
Akebakken (14:00-15:00) 
 
Kreative spirer (14.30-15.45)  
På onsdager har vi som alltid på 
2.trinn ‘’Kreative spirer’’ Her byttes 
det tema og materiale hver uke, og 
det er alltid like spennende å se 
resultatene av de forskjellige 
prosjektene. 
 
Frilek ute og inne! 
 

    

       
 

  
Torsdager  

  
1335-1400: 

Spising  
1400-1500: 
Utetid 1500-

1600:  
Inne- og utetid 

1600-1630:  
Utetid  

Torsdagsaktiviteten: 
Collage-kurs (15:00-16:00) 
På collage-kurset vil det bli lært bort 
å lage kule og kreative collager. Vi 
gleder oss masse til å se hvor 
mange fine collager som blir laget 
her! 
 
Frilek ute og inne! 
 

 
  



  
Fredager 

  
1330-1400: 

Spising  
1400-1500: 

Utetid  
1500-1600:  

Inne- og utetid 
1600-1630:  

Utetid  

Fredagsaktivitetene: 
Gymsal (14:00-15:00) 
 
Hver fredag har vi gymsal, og her er 
det rom for mange forskjellige 
aktiviteter. Vi starter alltid med en 
voksenstyrt aktivitet, og avslutter 
alltid med frilek. 
 
Frilek inne og ute! 

 

           
 

  

 

Informasjon: 

 
GODT NYTT ÅR! 
Da var desember over, og vi går inn i et nytt og innholdsrikt år her på Skøyen AKS. Vi ser tilbake på mange fine 

desember-dager fylt med alt fra juleverksted, nissejakt, bootcamp, collage-kurs og mange andre morsomme 

aktiviteter. Vi på Skøyen AKS håper alle har hatt en fin jul med familie og gode venner, og ønsker alle et godt nyttår! 

 
Januar har ankommet, og snøen har endelig lagt seg! Denne måneden er vi allerede i gang med å planlegge nye kurs 

som starter opp i februar. Vi gleder oss masse til dette halvåret, hvor vi skal få inn både lærerike og innholdsrike 

aktiviteter. Vi kommer til å ha akebakken åpen for både 1 og 2.trinn hver tirsdag og onsdag. 

 

Temaet for denne perioden er ‘’Språk, skriving og muntlige ferdigheter’’  
Vi skal ha ekstra søkelys på språk, skriving og muntlige ferdigheter på AKS. Gjennom lek, samtaler og kreative 

aktiviteter får barna øve på å uttrykke seg, lytte til andre og bruke språket aktivt i hverdagen. Vi legger til rette for 

trygge rammer der barna kan dele tanker, fortelle historier og utforske ord og begreper på en lystbetont måte. 

 

 

Vigilo:  

Nå som vi har gått over til digitale krysselister, så er det nok mange av oss som må bli litt vant til det. Beskjeder som 

sendes etter 12:00 kommer ikke inn i Vigilo, så etter det tidspunktet må meldingen komme på basetelefonen. Når det 

kommer til meldinger om at barnet ditt skal hjem med noen andre, så legg det gjerne til i notat på barnet istedenfor å 

sende melding inne på vigilo. Om det ikke skulle gått, så kan det sendes til basens telefon. Hvis det er en fast 

beskjed, så legges det inn på hentemelding. 

 

 
Kontaktinformasjon:  

Telefonnummer til basen   99 10 30 71 

E-post til AKS  Aks.skoyen@osloskolen.no   

E-post til baseleder  Michael.kristiansen@osloskolen.no 

E-post til avdelingsleder Christine 
Mohn 
  

 Christine.mohn@osloskolen.no   

 


