
MÅNEDSPLAN LILLE JANUAR 2026 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag fredag 

Uke 2 

 

Spise:13.30 

Ut:14.00 

Inn:15.00 

Ut:16.00 

(mandager 

13.20) 

 

Frilek ute 

og inne!  

 

 

Kreative 

spirer  

med Anne-Kari 

14.30-15.45 

 

Akebakke 

14-15 

 

 

Frilek ute og 

inne!  

 

 

 

Gymsal 

14.00-15.00 

Sol, Embla 

og Tor 

 

 

Frilek ute og 

inne!  

 

Uke 3 

 

Spise:13.30 

Ut:14.00 

Inn:15.00 

Ut:16.00 

(mandager 

13.20) 

 

Frilek ute 

og inne!  

 

 

Kreative 

spirer 

med Anne-Kari 

14.30-15.45 

 

Akebakke 

14-15 

 

 

 

Onsdag 

aktivitet 

14.00-15.00 

 

 

Akebakke 

14-15 

 

 

Gymsal 

14.00-15.00 

Mime og Ull 

 

 

 

Sløyd for 

Sol 

14.00-15.30 

 

 

Uke 4 

 

Spise:13.30 

Ut:14.00 

Inn:15.00 

Ut:16.00 

(mandager 

13.20) 

 

 

Frilek ute 

og inne!  

 

 

Kreative 

spirer 

med Anne-Kari 

14.30-15.45 

 

Akebakke 

14-15 

 

 

Onsdag 

aktivitet 

14.00-15.00 

 

 

Akebakke 

14-15 

 

 

Gymsal 

14.00-15.00 

Sol, Embla 

og Tor 

 

 

 

Sløyd for  

Mime 

14.00-15.30 

 

Uke 5 

 

Spise:13.30 

Ut:14.00 

Inn:15.00 

Ut:16.00 

(mandager 

13.20) 

 

 

Frilek ute 

og inne!  

 

 

Kreative 

spirer 

med Anne-Kari 

14.30-15.45 

 

Akebakke 

14-15 

 

 

Onsdag 

aktivitet 

14.00-15.00 

 

 

Akebakke 

14-15 

 

 

Gymsal 

14.00-15.00 

Mime og Ull 

 

 

Sløyd for  

Tor 

14.00-15.30 

 

 

 

 

 

 

 

 



MÅNEDSPLAN LILLE JANUAR 2026 

 

GODT NYTT ÅR TIL ALLE 

 

Oppsummering av desember: 

Desember måned var preget av en rolig og hyggelig adventstid med fokus på fellesskap og 

trivsel. Det ble gjennomført flere koselige aktiviteter som bidro til god stemning i gruppen. 

Selv om det dessverre ikke kom snø denne måneden, opplevdes perioden som balansert og 

fin, og ga et godt grunnlag før juleferien. 

 

Forventninger til januar: 

I januar ser vi frem til snørike dager som gir muligheter for aking og andre vinteraktiviteter 

ute.  

Samtidig starter vi opp igjen med sløyd og øvrige faste aktiviteter. Hverdagen er tilbake i 

vante former, med fokus på både læring, aktivitet og sosialt samspill. Tillegg vil det være da-

ger Bruce kommer og har sjakk på 1.trinn.  

 

 

KONTAKTINFORMASJON 

 

 

BASENS TELEFONNUMMER 

 

99 10 37 98                   

E-POST AKTIVITETSSKOLEN SKØYEN Aks.skoyen@osloskolen.no  

E-POST AKS-LEDER  Christine.mohn@osloskolen.no 

 

mailto:Aks.skoyen@osloskolen.no

