
Ukebrev for MIDI uke 23                                      
    
Periode 7: Samarbeid og samhold 

AKS-tema: Lek og sosial kompetanse 

Ukens mål: Jeg inkluderer andre som ønsker å være med på det jeg leker 

 

  
       Dag 
Klokkeslett  

                  Innhold      

  
Mandag  

  
1340-1410: 

Spising  
1410-1500: 

Utetid  
1500-1600:  

Inne- og utetid 
1600-1630:  

Utetid  

 
Maling m/ Frida (14:00-15:00) 
 
Malingen til Frida fortsetter som vanlig. 
Er den neste Picasso fra Skøyen AKS? 
 
Frilek ute og inne! 
 
I innetiden kan barna velge å være på 
perlerom, byggrom, spillrom eller 
tegnerom 

 
 

  

  

  
Tirsdag  

  
1330-1400: 

Spising  
1400-1500: 

Utetid  
1500-1600:  

Inne- og utetid 
1600-1630:  

Utetid  

 
Frilek ute og inne! 
 
I innetiden kan barna velge å være på 
perlerom, byggrom, spillrom eller 
tegnerom  

 

 
 

   
Onsdag  

  
1330-1400: 

Spising  
1400-1500: 
Utetid 1500-

1600:  
Inne- og utetid 

1600-1630:  
Utetid  

Kreative spirer m/ Anne- Kari (14.30-
15.45) 
Denne uken på kreative spirer skal det 
lages blomster-collage. Vi gleder oss til 
å se masse fine blomsterfylte collager 
for å pynte til sommeren 
 
Sløyd m/ Sixten (14:15-15:30) 
Sixten fortsetter å lære oss om verktøy 
og maskiner på sløyden. Det er 
spennende å bruke de også! 
Frilek ute og inne! 

  
            

 



  
Torsdag  

  
1340-1410: 

Spising  
1410-1500: 
Utetid 1500-

1600:  
Inne- og utetid 

1600-1630:  
Utetid  

 
Frilek ute og inne! 
 
I innetiden kan barna velge å være på 
perlerom, byggrom, spillrom eller 
tegnerom 

 

 
  

Fredag  
  

1330-1400: 
Spising  

1400-1500: 
Utetid  

1500-1600:  
Inne- og utetid 

1600-1630:  
Utetid  

Dagens aktivitet: Gymsal m/ Frida og 
Sixten (14:00-15:00)  
og basketkurs m/ Andrine (15:00-
16:00)  
Denne uken i gymsalen vil la barna få 
være med på å bestemme hva vi skal 
gjøre. Vi avslutter med frilek. 
  
(Basketkurs) Basketkurset fortsetter, 
og det blir alltid gøy med Andrine som 
instruktør!  
Vi avslutter med frilek.  
 
I innetiden kan barna velge mellom 
perlerom, byggrom, spillrom og 
tegnerom  

 
 

  

Informasjon  
Da er perioden ‘’Miljø, natur og bærekraftig utvikling’’ over! Vi har hatt det kjempegøy på turer under denne 

perioden. Vi har utforsket hva nærområdet har å by på, og funnet masse spennende innsekter og latt 

fantasien våres bruke naturen rundt oss til lek og annet gøyale aktiviteter. Nå går vi inn i årets siste periode 

‘’Lek og sosial kompetanse’’ 

 

‘’Lek og sosial kompetanse’’ er et fantastisk tema å avslutte skoleåret med! Selv om vi alltid har lek og det 

sosiale aspekter i fokus, så er det viktig at vi også har det som tema under en av våres perioder. Lek er en 

viktig arena for barns utvikling av sosial kompetanse. De øver seg på å forstå andres følelser og behov. I 

rolleleker eksperimenterer barn med ulike sosiale roller og regler, noe som styrker både språklige og 

sosiale ferdigheter. Vi voksne skal være gode veiledere for å trygge god lek, samhold og inkludering. 

 

Med tanke på e-post angående henting eller gå selv tider, så er det viktig at det blir nevnt navn og klasse 

som barnet ditt går i. Blir det gitt beskjed etter 13:00, så er det viktig at beskjeden kommer på 

basetelefonen og ikke på e-post da kontortiden er over. Da unngår vi at det er beskjeder som ikke kommer 

frem dit den skal! Det hadde også vært fint om e-post angående barnet blir sendt til baselederens e-post, 

samt AKS sin e-post. 

Kontaktinformasjon  

Telefonnummer til basen   90 71 50 03 

E-post til AKS  Aks.skoyen@osloskolen.no   

E-post til baseleder  Michael.kristiansen@osloskolen.no 

E-post til avdelingsleder 
Christine Mohn 
  

  
Christine.mohn@osloskolen.no   

 


