
Ukebrev for Store uke: 39                                
  
Periode  

 

 
 
 
 
 
 

AKS- tema: Regning og matematikk 

Ukas sociala mål:  Si hei til alle du møter. 

Begrepp: Kritikk, Konstruktiv. 

       Dag 
Klokkeslett 

                                    Innhold   Husk 

Mandag 
 13.30-14.00 
Spising 
14.00-15.30 
Utetid og kurs 
tid 
15.30-16.30 
inne tid 

Leksehjelp: 45 min. Leselekser må gjøres hjemme. 
 
Kreative spirer m/ Anne- Kari  
Vi lærer vi oss å lage kunst og pynt med forskjellige 
kreative teknikker som makrame, marmorering, fletting 
etc. Det er bara fantasien som setter grenser! 
 

 
Skiftetøy og to matbokser. 
Klær etter vær! 
 
 

Tirsdag 
13.30-14.00 
Spising 
14.00-15.30 
Utetid og kurs 
tid 
15.30-16.30 
inne tid  

 
Move it! m/ Vilde og Giancarlo  
Vi prøver å finne ut hvordan vi kan få bedre 
kroppskontroll gjennom forskjellige sporter og 
aktiviteter. Vi ser på hvor og hvordan kroppen påvirkes 
av de forskjellige aktivitetene. 
 

 
Skiftetøy og to matbokser. 
Klær etter vær! 
 

Onsdag 
13.30-14.00 
Spising 
14.00-15.30 
Utetid og kurs 
tid 
15.30-16.30 
inne tid  

Leksehjelp: 45 min. Leselekser må gjøres hjemme. 
 
Sjakk kurs m/ Alexander 
Vi lærer oss grunder i sjakk og hvordan man kan spille 
sjakk på ulike måter. 
 

  
Skiftetøy og to matbokser. 
Klær etter vær! 

Torsdag 
 13.30-14.00 
Spising 
14.00-15.30 
Utetid og kurs 
tid 
15.30-16.30 
inne tid 

Sløyd m/ Stein: 
Vi lærer oss hvordan vi kan lage forskjellige ting i tre 
og andre material både til pynt og til bruk. 
 

 
Skiftetøy og to matbokser. 
Klær etter vær! 
  

Fredag 
 13.30-14.00 
Spising 
14.00-15.30 
Utetid og kurs 
tid 
15.30-16.30 
inne tid 

 
Kreative spirer m/ Anne- Kari  
Vi lærer vi oss å lage kunst og pynt med forskjellige 
kreative teknikker som makrame, marmorering, fletting 
etc. Det er bara fantasien som setter grenser! 

Skiftetøy og to matbokser. 
Klær etter vær! 
 



 
Informasjon 
Vi har kommet godt i gang med alle kurs og aktiviteter, så det er mye gøy som skjer hos oss! 
Husk at vi gjerne vil ha beskjeder som skal til oss enten via mail eller telefon, da mobiltelefoner og 
telefonklokka skal ligge avslått i sekken.  
 
Husk ordentlig med tøy og matpakker! 
Håper alla får en god helg!     
 

Kontaktinformasjon 

Telefonnummer til basen  991 03798 

Mail til AKS Aks.skoyen@osloskolen.no  

Mail til Baseleder Daniel 

Dominique 

dadoa003@osloskolen.no 

 

Mail til avdelingsleder 

Christine Mohn 

christine.mohn@osloskolen.no 

  

 

BILDER: 
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