
UKEBREV: SuperAKS      UKE 15 

Denne uken har det vært kursoppstart. For SuperAKS var det Idrett med hode og kropp og Poi, mens Papirmaché starter opp neste uke.  I tillegg hadde vi 

våre faste opplegg med aksTV, Minikokker, Nysgjerrige Newtons og AKScafé. Dataspill i skolen og kreative spirer måtte dessverre avlyses pga. sykdom.  

Neste uke skal vi trykke t-skjorter, så om barna vil være med på det må de ha med seg en hvit t-skjorte til tirsdag.  

Det er også leksehjelp for 4.trinn fast mandag 14:30-15:30 og tirsdag, onsdag 14:10-15:30.     

Uke 16 ser slik ut:          

 

 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

KURS 
 

 
UTEDAG 

 
Spill og leker i 
skolegården 

Idrett med hode og 
kropp 

Aktivitetsleder:Daniel 
Rom: Gymsal 
Innhold: Denne gangen er 
fokuset statisk trening. 

 

Poi 
Aktivitetsleder: Maja Elise 
Rom: Allrommet 
Innhold: Kurset legges opp etter 
deltagernes utvikling. 

Minikokker 
Aktivitetsleder: Emilie 
Rom: Skolekjøkkenet. 
Innhold: Det bakes til den store 
AKSfesten. 

 PaPirMaché 
Aktivitetsleder: Susanne 
Rom: Malesalen 
Innhold: Kurset starter i uke16 

STASJONSARBEID 
Kl.15:30-16:30 

aksTV 
Aktivitetsleder: Hildur  
Rom: Redaksjonen 
Innhold: Vi fortsetter å 
jobbe videre med 
aksTV 

aksTV 
Aktivitetsleder: Hildur  
Rom: Redaksjonen  
Innhold: Vi fortsetter å 
jobbe videre med aksTV 

Kreative Spirer 
Aktivitetsleder: Aida 
Rom: Spillrommet 
Innhold:  
Vi skal trykke t-skjorter 
med SuperAKS-logo. 

 

 Dataspill i skolen 

Aktivietsleder: JonasO 
Rom: Redasjonen 
Innhold: Her skal vi fokusere på 

gode spill i et trygt miljø. I dag er det 
barnas valg av aktivitet. 

Nysgjerrige 
Newtons 
Koordinator: Stian  
Rom: Spillrom 
Innhold: Mer gøy med 
CO2! 
Hvem kan lage den mest 
eksplosive «bomben»? 
Kan vi kontrollere en 
detonasjon.  
 

AKScafé 
Aktivitetsleder:Baligha&JonasO 
Rom: Byggrommet 
Innhold: På fredager fortsetter vi med 

AKScafé! Her blir det lett servering av mat 
og ulike aktiviteter som barna er med og 
bestemmer. 



 

 

   

   

 

 

 

 

 

Barna i full gang med å skrive sin egen krim-serie.  Vi drømmer alle om sol og sommer nå. 


