
Ukebrev for Lille uke 42 

Denne uken har vi begynt med nye kurs i utetiden og barna er nysgjerrige og gleder seg til å være med. Det er begrenset 

plass på kursene, men vi skriver ned hvem som er med og hver uke får noen nye barn mulighet til å prøve et kurs de har 

lyst til å være med på. Tidene for kursene ser dere i ukeplan lagt ved her. 

 

Høstferien ble en kjempe fin uke for de som var på AKS. Vi gikk turer i det deilige høstværet, malte bilder og trykk, lagde 

perlearmbånd og kjeder, bygde store kaplabyer og så på film. Under ser dere noen bilder fra litt av det vi gjorde høstferien. 

 

Vi opplever stadig at flere barn ikke har noe mat igjen når aks starter og vi skal spise. Minner derfor om at det er viktig med 

to matbokser (en til skolen og en til AKS) og nok mat. 

 

Bilder fra uke 40 og 41: 

  



Ukeplan for Lille uke 42 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

Spising 
13.30-14.00 

Utetid/Kurs 
14.00-15.30 

 

 
 

 
Fantastisk 

fantasi 
(forming, kunst og 

håndverk) 
Kl. 14.00-15.30  

 

Bokstav-lek 
Kl. 14.00-15.30 

 

 

Hopp og sprett 
(lek og fysisk aktivitet 

i gymsal) 
Kl. 14.30-15.30 

 

 

Dansekurs 
(dans og bevegelse på 

allrommet) 
Kl. 14.00-15.30 

 
 

Stasjoner 
15.30-16.30 

(i tillegg til 
tegning/spill/ 
bygg/perling) 

 
 
 
 
 
 
 

Kreativ stasjon 

   
Her får kreativiteten spire! 

Vi bruker fantasi og 
hendene våre når vi 

samarbeider og lager 
fellesbilder eller lager 

egne ting. 
 

 
 
 

 
 

Danserom 
 

Her kan barna danse og 
slippe seg fri til musikk. 

Det blir også danseleken 
og stolleken. 

 
 
 
 
 
 

 

Eventyrstund 

Her får barna mulighet til 
å roe ned og slappe av 
med bamser, puter og 
senket lys. Det vil bli 

høytlesning av bøker og 
mulighet for å tegne til 
historien de lytter til. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Danserom 
 

Her kan barna danse og 
slippe seg fri til musikk. 

Det blir også danseleken 
og stolleken. 

 
 
 
 
 
 
 

Kreativ stasjon 

 
Her får kreativiteten spire! 

Vi bruker fantasi og 
hendene våre når vi 

samarbeider og lager 
fellesbilder eller lager egne 

ting. 

 


