Ukebrev for MIDI uke 6

Periode 4: Identitet og mangfold
AKS-tema: Mat og maltidsglede
Ukens mal: Hjelp en som trenger det

il

Akt|V|tets-
skolen

Dag Innhold
Klokkeslett
Dagens aktiviteter:
Mandag Disko m/ Amal (15:00-16:00)
Vi starter uken med en fest! Her blir det
1340-1410: | danseleker og mye bevegelses glede
Spising
Mt | Maling m/ Frida (14:00-15:00)
1500-1600:
Inne- og utetid | Frilek ute og inne!
1600-1630:
Utetld | innetiden kan barna velge a vaere pa
perlerom, byggrom, spillrom eller tegnerom
Tirsdag Frilek ute og inne!
13330_-1_400: | innetiden kan barna velge a vaere pa
pising i
1400-1500: perlerom, byggrom, spillrom eller tegnerom
Utetid
1500-1600:
Inne- og utetid
1600-1630:
Utetid
Dagens aktivitet:
Onsdag Kreative spirer m/ Anne-Kari (14.30-15.45)
Vi markerer samenes nasjonaldag, og da skal
1330-1400: | vi selvfglgelig ha same-tema
Spising
1400-1500: . . .
Utetid 1500- S!ayd m/ Slxten°(14.15-15.30)
1600: Sixten fortsetter & lzere oss om verktgy og
Inne- og utetid | maskiner pa slgyden. Det er spennende a
1600-1630: | pruke de ogsa!
Utetid
| innetiden kan barna velge & veere pa
perlerom, byggrom, spillrom eller tegnerom




Dagens aktivitet:

Torsdag Yoga m/ Sofie (15:00-16:00)

Yoga var en hit, og barna som ville vaere med
1340-1410: | p3 dette fikk seg en god strekk og ngyt den

Spising .
1410-1500: | FO€N som var til stede.

Utetid 1500-
1600: Frilek ute og inne!
Inne- og utetid
1600-1630: | | jnnetiden kan barna velge & vaere pa
Utetid perlerom, byggrom, spillrom eller tegnerom

Dagens aktivitet:

Fredag Gymsal m/ Frida og Sixten (14:00-15:00)
Denne uken i gymsalen har vi kanonball, og
1330-1400: | med det blir det mye bevegelsesglede og moro!

Spising : )
1400-1500: Vi avslutter med frilek.

Utetid .
1500-1600: Basketkurs m/ Andrine (15:00-16:00)

Inne- og utetid | Basketkurset fortsetter, og det blir alltid gay

1600-1630: | med Andrine som instrukter!
Utetid

| innetiden kan barna velge & vaere pa
perlerom, byggrom, spillrom eller tegnerom

Informasjon

| uke 5 hadde vi “Hei-uke” hvor vi markerte inkludering, samhold, vennskap og om hvor viktig det er a si
hei til hverandre, selv om det bare er i forbifarta. Hos oss er det alltid viktig at barna faler seg hart og sett,
og “hei-uke” er en fantastisk mate a fa dette frem.

3 nye kurs er i gang. Na har vi fatt startet opp med yoga med Sofie, maling med Frida og basketkurs med
Andrine! Na er det veldig mye morsomt og laererikt som skjer, og vi gleder oss til a se hvordan det faller i
smak hos barna. Vi voksne gleder oss i alle fall veldig mye!

Vi er godt i gang med siste halvar, og ser frem til mye lek og moro sammen med bade barn og ansatte. Vi
er veldig opptatt at alle barn skal fole seg sett og hart hos oss, sa vi kommer til & bruke mye tid pa
relasjonsbygging og aktiviteter med barna. Vi gnsker & fremme mangfold og styrke identiteten til hver
enkelt, og det skapes med godt samarbeid og gode relasjoner mellom oss alle her pa Skeyen AKS!

Med tanke pa e-post angaende henting eller ga selv tider, sa er det viktig at det blir nevnt navn og klasse
som barnet ditt gar i. Blir det gitt beskjed etter 13:00, sa er det viktig at beskjeden kommer pa
basetelefonen og ikke pa e-post da kontortiden er over. Da unngar vi at det er beskjeder som ikke kommer
frem dit den skal!

Kontaktinformasjon

Telefonnummer til basen 90715003

E- post til AKS aks.skoyen@osloskolen.no

E- post til baseleder, Michael michael.kristiansen@osloskolen.no
E- post til AKS leder, Christine christine.mohn@osloskolen.no
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