Ukebrev for Store uke:41

I 'Aktivitets-
skolen

Periode 2: F
Ukas mal: : Ge minst en kompliment per dag. <;E WL ; #'fib
Begrepp: Milja, Beerekraftig, Gjenbruk. ?
Dag Innhold Husk
Klokkeslett
Mandag Leksehjelp: 45 min. Leselekser ma gjares hjiemme. Skiftetay og to matbokser.
13.30-14.00 Kleer etter veer!
Spising
14.00-15.30

Utetid og kurs
tid

15.00-16.30
inne tid

Tirsdag
13.30-14.00

Spising
14.00-15.30
Utetid og kurs
tid

15.00-16.30
inne tid

Leksehjelp: 45 min. Leselekser ma gjgres hjemme.

Skiftetgy og to matbokser.
Kleer etter veer!

Onsdag
13.40-14.10

Spising
14.10-15.30
Utetid og kurs
tid

Leksehjelp: 45 min. Leselekser méa gjagres hjemme.

Skiftetgy og to matbokser.
Kleer etter veer!

15.00-16.30
inne tid

Move it!: med Daniel vi prgver og finne ut hvordan vi .
1 ;Oo_r%% kan f& bedre kroppskontroll giennom ig‘regféf\?;'matb"kser-
Spi'sin g ' forskjellige sporter og aktiviteter. Se pa h_vor 0og '
14.00-15.30 hvordan kroppen pavirkes av de forskjellige

Utetid og kurs
tid

15.00-16.30
inne tid

aktivitetene.

Fredag
1330-1400
Spising
14.00-15.30
Utetid og kurs
tid
15.00-16.30
inne tid

Kos med kreativitet: Med Baligha lzerer vi oss at lage
kunst og pynt med forskjellige kreative tekniker sa som
makrame, marmorering, fletting etc. Det er bara
fantasien som setter grenser!

Skiftetay og to matbokser.
Kleer etter veer!




Informasjon

Hoppas ferien har varit bra og at alla er utvilt for na satter vi igang igjen. Pa fredagar framover
kommer Baligha ha en kos med kreativitet med mange forskjellige aktiviteter.

Husk ordentlig med tgy og to matpakker!

Haper alla far en god helg!

Kontaktinformasjon

Telefonnummer til basen 979 82 199
Mail til AKS Aks.skoyen@osloskolen.no

Mail til avdelingsleder
Christine Mohn Dadoa003 @osloskolen.no

Christine.mohn@ude.oslo.
kommune.no
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