
 
Mandag 17.02 Tirsdag 18.02 Onsdag 19.02 Torsdag 20.02 Fredag 21.02 

Gymsal og 

Store Akebakken 
 

Vi blir å benytte oss av 

gymsalen der vi har 

med musikk og har 

forskjellige aktiviteter.  

 

Den store akebakken (så 

gjerne ta med akebrett)  

 

Så blir vi å være inne og 

utenfor kuben 

 

2 matpakker denne 

dagen       

 

Store akebakken 

og utekunst 
 

vi skal bort til den store 

akebakken og ake 

masse.  

 

Så vil det være aktivitet 

der vi lager kunst med 

barna ute. 

 

Så blir vi å være inne og 

utenfor kuben 

 

Ta med 2 matpakker 

denne dagen 

Engelske park 
 

Vi satser på at været er 

med oss. 

Da tenner vi opp bål og 

tar med pinnebrød. 

 

Ta med 2 matpakker og 

gjerne noe varmt å 

drikke. 

 

Vi drar fra skolen kl 

10.00 og er tilbake ca 

13.30. 

 

 

 

 

Frogner stadion 

skøytebane  
 

Denne dagen tar vi med 

barna på Frogner 

stadion og står på 

skøyter.  

 

Ta med 2 matpakker og 

gjerne noe varmt å 

drikke.  

De får å lov å ta med 

kjeks den dagen som de 

kan kose seg med når vi 

er på tur        

 

Alle må møte opp til kl 

10.00.  

Vi er tilbake på AKS til 

kl 15.00 (muligens før) 

  

Ta gjerne med egne 

skøyter 

 

 

 

 

 

 

Grønnsaksuppe 
 

Vi går på skole 

kjøkkenet og lager 

grønnsaksuppe.  

Her skal barna få 

utforske litt med smak 

og lukt. 

 De skal selv få skrelle 

og kutte opp sine egne 

grønnsaker.  

 

Vi spiser sammen og har 

en hyggelig stund.  

 

Ta gjerne med 2 

matpakker tilfelle ditt 

barn ikke vil ha, men vi 

blir å oppfordra alle til 

å smake       

 

 

 


